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HEALTH

ECONOMY

COMMUNITY ENVIRONMENT

Built Environment
These areas relate 
primarily to “hard” 

Infrastructure & services

Human Services Planning
These areas relate
primarily to “soft”

Infrastructure & services



ECONOMY

COMMUNITY ENVIRONMENT

Built Environment
“hard” 

Infrastructure & services

Human Services Planning
“soft”

Infrastructure & services

Healthy Food System

Urban Agriculture
Urban Form & Physical Activity

Family Health  Plan
EMS  Plan
Clinical Services  Plan

Population Health Projections
Rural Health Study
Health of Immigrants in WR
Health in Urban Neighbourhoods

HEALTH
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Projected Coronary Heart disease Hospitalization Ra te (per 1,000)
Region of Waterloo, 1992-2041
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Projected Bronchitis, Emphysema and Asthma Hospital ization Rate (per 10,000) 
Region of Waterloo, 1992-2041
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Figure 1: Age 0-6 Population Projections, Region of  
Waterloo Townships, 1991-2031 
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Influence land use 
policy

Join up advocacy 
efforts

Walk the Talk

Increase Citizen
Action

Learn More &
Monitor



�����������	�
������
���������������	�
������
����

�� "
������
�	�����������	��
�����	�
�	���������"
������
�	�����������	��
�����	�
�	���������
�� #����������	�
	��
��������
�	
����#����������	�
	��
��������
�	
����

�� $����	�������
�����	�
�	�

���$����	�������
�����	�
�	�

���



�
������	
�
�	������
����
������	
�
�	������
���

!���	�	��
�	����	��������
�!���	�	��
�	����	��������
�
/�
�	���	�0�
��
���
��
�����������/�
�	���	�0�
��
���
��
�����������

*
����������
��
��������*
����������
��
��������



����
���
��������
���
����

%������	��������	��	����	��
	���������	��&%������	��������	��	����	��
	���������	��&
'�����	���
���������
�		�����	
���	��������
��		�
� ���	����	����'�����	���
���������
�		�����	
���	��������
��		�
� ���	����	���� ���	����
��	���	����
��	

����
	���
��	����
	���
��	



��	�	�
 ���!�����	�	�
 ���!���

 ����
����&����������'��������������������
�&��������� ������ ����
����&����������'��������������������
�&��������� ������
���
�����	���������
�����	������



"����
����
���
�������
���	����
"����
����
���
�������
���	����


�� (��
�	
�����������	�����
���(��
�	
�����������	�����
���
�� )�	��	������������������������	�)�	��	������������������������	�



www.region.waterloo.on.ca/ph

Resources

Health Status & Research


